
Regulamin biegu 
3. Bieg z Sercem dla WOŚP

 25 styczeń 2026 r. 

1. Cel imprezy:

 Zebranie środków finansowych na rzecz Fundacji Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy w ramach 34. Finału WOŚP; 

 Popularyzacja biegania jako najprostszej formy aktywnego wypoczynku; 

 Propagowanie aktywnego i zdrowego trybu życia; 

 Integracja środowisk biegaczy; 

 Dobra zabawa dla dużych i małych mieszkańców Pszczyny i miast ościennych. 

2. Organizatorzy oraz współorganizatorzy:

 Sztab WOŚP nr #7194 działający przy Pszczyńskim Centrum Kultury;

 Pszczyńskie Centrum Kultury.

3. Termin i miejsce imprez:

 Bieg odbędzie się 25.01.2026 r., (niedziela) w godzinach od 12:00 do 14:00;

 Start i meta będą się znajdować na Rynku w Pszczynie;

 Trasa biegu będzie przebiegać wokół pszczyńskiego Rynku;

 Biuro zawodów czynne będzie w dniu Finału od godziny 11:00 do godziny 11:45 i będzie się znajdowało w pobliżu strefy 
start/meta;

 Rozpoczęcie wydarzenia zaplanowane jest na godzinę 12:00;

 Zakończenie wydarzenia zaplanowane jest na godzinę 14:00; 

 Rozgrzewka została zaplanowana na godzinę 11:45. Zostanie przeprowadzona przez wykwalifikowanego trenera 
sportowego; 

 Istnieje możliwość późniejszego dołączenia do biegu/marszu o dowolnej godzinie nie później niż do godziny 13:00; 

4. Opłata startowa i zapis na wydarzenie:

 Dowolna wpłata na eSkarbonkę Sztabu #7194 pod adresem https://eskarbonka.wosp.org.pl/riganuwena;

 Dowolna wpłata w dniu Finału bezpośrednio do puszki Fundacji – nie ma możliwości wydania reszty lub rozmienienia 
pieniędzy, dlatego uczestnicy są zobowiązani do posiadania odliczonej gotówki;

 Wpłata na eSkarbonkę kwoty równej lub wyższej niż 50zł uprawnia do odbioru pamiątkowego medalu po wcześniejszym 
przesłaniu potwierdzenia wpłaty na adres wosp@pckul.pl

 Osoby, które nie dokonają wpłaty kwoty równej lub wyższej niż 50zł poprzez eSkarbonkę mogą dokonać wpłaty do puszki 
kwestarskiej w dniu imprezy w biurze zawodów oraz wziąć udział w wydarzeniu, ale istnieje możliwość, że osoby te nie 
otrzymają pamiątkowego medalu.

5. Zapisy na wydarzenie:

 Bieg ma charakter otwartego happeningu, nie obowiązują zapisy. 

6. Reguły biegu:

 Uczestnicy imprezy pokonują tylko i wyłącznie trasę wyznaczoną przez Organizatora;

 Uczestnicy mają do przebiegnięcia dowolną ilość okrążeń po wyznaczonej trasie (pętla około 250 m);

 W biegu  mogą uczestniczyć osoby, które do dnia 25.01.2026 r. zapoznały się z regulaminem i akceptują warunki w nim 
zawarte;

 Należy pamiętać, iż bieg odbywa się w styczniu i organizator nie jest w stanie zapewnić odpowiednich warunków do 
biegu, ze względu na zmieniające się warunki atmosferyczne. Mimo to, Organizator dołoży wszelkich starań aby trasa była 
przygotowana na najwyższym poziomie 

7. Uczestnik:

 Uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania regulaminu imprezy;

 Uczestnikiem biegu jest każda chętna osoba;

 Uczestnik zobowiązany jest do zapewnienia sobie stroju odpowiedniego do pory roku;

 Uczestnik pod wpływem alkoholu lub innych środków odurzających nie zostanie dopuszczony do wzięcia udziału w 
wydarzeniu;

 W przypadku zagrożenia dla siebie lub innych osób, uczestnik nie przestrzegający regulaminu zostanie wyproszony z 
imprezy, jak również Organizator ma prawo do wezwania odpowiednich służb porządkowych; 

8.Organizator:

 Organizator nie ponosi odpowiedzialności za powstałe w związku z biegiem szkody (np. uszkodzenia obuwia, strojów itp.);
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 Organizator nie ponosi w szczególności odpowiedzialności za uczestnika nieprzestrzegającego regulaminu imprezy;

 Organizator jak również Współorganizatorzy i Partnerzy nie ponoszą odpowiedzialności za mienie uczestnika, w tym za 
rzeczy zagubione, uszkodzone lub zniszczone; 

 Wszyscy uczestnicy biorą udział w biegu na własną odpowiedzialność i nie będą wnosić żadnych roszczeń w stosunku do 
Organizatora, Współorganizatorów oraz Partnerów w razie wystąpienia zdarzeń losowych podczas imprezy; 

 Interpretacja regulaminu należy tylko do Organizatora;

 Organizator zapewnia punkt medyczny.

9. Postanowienia końcowe:

 Bieg/marsz ma charakter koleżeński i charytatywny i tylko w takiej formie należy go postrzegać;

 Głównym celem imprezy jest zbiórka pieniędzy na rzecz celu 34. Finału Fundacji Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy;

 Zebrane środki finansowe zostaną przekazane za pośrednictwem Sztabu WOŚP #7194;

 Organizator decyduje o godzinie rozpoczęcia, zakończenia lub o konieczności odwołania wydarzenia sportowego. Jego 
decyzja jest niepodważalna; 

10. Kontakt z organizatorem: wosp@pckul.pl


